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Il s’agit d’un challenge par équipe, mêlant différentes qualités physiques et intellectuelles : 

• Force  

• Coopération 

• Equilibre 

• Réflexion 

• Endurance 

 

 

 

 

 

Accessible aux plus grands nombres, aux adultes mais aussi aux enfants. Les ateliers sont en 

effet adaptés en fonction du public concerné. Tenue de sport, vieilles baskets, attention à la 

boue et à l’eau ... ! 

 

 

 

 

 

 

Par équipe. L’idée est de réussir des ateliers afin de remporter des pièces avec de 

nombreuses  épreuves de coopération, avant de composer un puzzle. Des épreuves en plein 

air, possibilité de se replier à l’intérieur (foyer de 40m2) pour certaines épreuves. 

 

 

 

 

 

• Pour proposer une animation nouvelle, fun et ludique pour tous vos collaborateurs, 

amis. 

• Un moment convivial qui favorisera les échanges, le partage !! 

• Une activité physique et intellectuelle qui vous fera découvrir des talents cachés ! 

 

 

Le déplacement si nécessaire, le montage, l’échauffement, une petite collation pour finir la 

journée. le démontage et l’animation tout au long de l’évènement de deux animateurs 

Sam’phi diplômés. 

 

Pour qui ? 

Présentation des Givrés en entreprise 

Chro’Lantha 

Comment ? 

 Pourquoi ? 

Inclus dans l’offre 
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Laser game 

Un laser game extérieur grâce à la 

technique infrarouge !  

 

Poursuite par équipe  

& jeu de l’oie 

Une course poursuite solidaire. Tous les membres de l’équipe 

sont attachés à une corde. A chaque fin d’une petite boucle il 

faudra lancer un dé pour gagner le jeu de l’oie !! Attention aux 

pénalités !! 

Sports collectifs 

FUNS 

Kin-ball, flag rugby, tchouk-ball ultimate frisbee, polo, 

crosse quebecquoise, bumball … Des activités collectives , 

coopératives accessibles à tous et originales !! 

Un parcours plein d’aventures avec de nombreux obstacles pour 

une franche rigolade !! Possible façon NINJA WARRIOR 

NINJA WARRIOR / EQUIPE 

LE MORPION GEANT MUR DES CHAMPIONS 

Le défi ultime des Givrés !! A l’instar de célèbres émissions 

TV, grimpez sur cette structure gonflable à l’aide des bras au 

sommet du mur, à l’aide d’une barre en Inox !!!! 

En relai, il faudra poser un pion ou un poids lourd sur ce 

morpion géant, chacun son tour, afin de réaliser une ligne, 

une colonne, ou une diagonale de 4 pions alignés ! 
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Les Sumos 

Tiendrez-vous tête à votre adversaire et 

resterez-vous sur le tapis ? 

 

Le Globe terrestre 

Sur un espace identifié, chaque équipe devra lancer et 

garder le + longtemps en l’ai un ballon géant ! Le jeu 

coopératif par excellence 

Tracter un pneu 

Une épreuve de coopération par équipe pour 

tracter un pneu jusqu’à la ligne d’arrivée ! 

 

Le Rodéo 

A la manière du célèbre jeu télévisé, partez sur un secteur 

donné à la recherche de balises et d’énigmes à déchiffrer 

pour parvenir au GRAAL !! Le stop et la course, sans 

argent, sont possibles, de belles rencontres en perspective !! 

 

 

Faites tombe du taureau, grâce à une bonne 

synchronisation de vos forces, un membre de l’équipe 

adverse ! 

 

Coopération, agilité et 

maîtrise du ballon seront 

requis !! 

 

B-B foot humain 
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Bungee run

 
 

BABY-FOOT HUMAIN 

Accroché par un élastique, courrez sur la 

structure gonflable pour amener le témoin le 

plus loin possible !! 

Tag archery 

A la manière du paintball, de nombreux scénarios possibles ! 

Atteignez vos adversaires grâce à des flèches enduites de 

peintures !! Sans danger, et avec des costumes de protection !                       

Les seaux perçés

 

Remplir un seau le plus vite possible en le transportant 

de via un récipient percé. 

 

Parcours gonflable 

 

Agilité et vitesse requises !! 

 

Combat sur Poutre 

A l’aide de cotons tige géants, faites chavirer 

votre adversaire !  

La chaîne humaine 

humaine 

Sur cet atelier, il faudra franchir une poutre 

+ rapidement que les équipes adverses. Mais 

attention, le dernier de l’équipe devra 

doubler la chaîne humaine pour se placer en 

tête … et ainsi de suite … sans cesser de se 

tenir de manière solidaire !! 

Osmose : canyoning, via ferrata, parapente, 

escalade 

Biathlon Expérience : avec Alexis BŒUF !! 

Nos prestataires 

extérieurs 

Atteignez la bouée, et 

passez le relai à vos 

coéquipiers à l’aide d’une 

tapis flottant accueillant 

jusqu’à 6 participants ! 

L’arche de Noé 


